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Wskazowki do pracy dzieckiem ze spektrum autyzmu:

W pracy z dzieckiem koncentrujemy si¢ gléwnie na:

rozwijaniu umiejetnosci komunikacyjnych

rozwijaniu umiejetnosci spolecznych

rozwijaniu umiejetnosci ekspresji i rozladowywania emocji
wdrazaniu do przestrzegania obowiazujacych norm spolecznych
ksztaltowanie zaradnosci zZyciowej

Rozwijanie jezyka biernego:

zachgcanie do stluchania wypowiedzi innych osob

zachecanie do czytania utworow literackich, prasy, aktualnych wiadomosci
zachecanie do wyjasniania znaczenia nieznanych wyrazow

wdrazanie do swobodnych i kierowanych wypowiedzi na dany temat

Wdrazanie do budowania kilkuzdaniowych, spojnych i logicznych wypowiedzi:

zachecanie do opowiadania ilustracji, opisywania przedmiotéw codziennego uzytku

pytanie o istnienie zwigzkoéw przyczynowo — skutkowych, np. w filmach czy ksigzkach
zachecanie do samodzielnego opowiadania tresci filmu, ksiazki

pytanie 0 wyodrebnienie gtéwnych postaci i zdarzen w czytanej ksigzce czy ogladanym filmie
zachecanie do opowiadania przebiegu konkretnych czynnosci przy wykonywaniu codziennych
zadan

Ksztaltowanie umiejetno$ci prowadzenia dialogu:

zachegcanie do zadawania pytan na interesujacy temat
podtrzymywanie spontanicznych rozmoéw, zachgcanie do inicjowania rozmow przez dziecko
wskazywanie zdan poprawnie zbudowanych pod wzgledem gramatycznym

Rozwijanie emaocji:

zachecanie do rozpoznawania, nazywanie i opisywania réznych stanéw emocjonalnych u
siebie i innych

zachecanie do wyrazania emocji przez gesty, mimike twarzy

obserwowanie i wdrazanie do odpowiedniego reagowania na roézne sytuacje

zachecanie do wyrazania emocji Srodkami plastycznymi, muzycznymi itd.

Uspolecznianie i wdrazanie do przestrzegania obowiazujacych norm spolecznych:

uczenie i wdrazanie do podejmowania wspotpracy z drugg osobg (podziat zadan, wzajemna
pomaoc)

zachecanie do zabaw nasladowniczych, konstrukcyjnych, tematycznych

wdrazanie do troski o wlasne bezpieczenstwo, unikanie niebezpiecznych narzedzi
ksztaltowanie poczucia sprawczos$ci podejmowanych dziatan i odpowiedzialno$ci za swoje
czyny

uwrazliwianie na rozumienie potrzeb innych os6b

uczenie prawidtowych reakcji i zachowan w roznych sytuacjach zyciowych

Ksztaltowanie zaradnosci zZyciowej:



e uczenie adresowania i wysytania listu, ptacenia rachunkow, wypetniania prostych formularzy

e uczenie wlasciwego korzystania z numeréw alarmowych celem umiejgtnego wezwania
pomocy

e uczenie umiejetnosci Napisania podania, wniosku, dokonania rejestracji w przychodni zdrowia

e uczenie umiejetnosci planowanie wydatkow, racjonalnego wydawania pieniedzy

Wskazowki do pracy dzieckiem slabo slyszacym

W pracy z dzieckiem koncentrujemy si¢ gléwnie na:
e usprawnianiu percepcji shuchowe;j

e usprawnianiu pamigci stuchowej
USPRAWNIANIE PERCEPCJI SLUCHOWEJ
Wykorzystujemy tu min. éwiczenia, polegajace na:

e wykorzystaniu bodzcow niewerbalnych (r6znicowanie dzwigkow z otoczenia, odtwarzanie
dzwiekdéw, odtwarzanie struktur rytmicznych)

e intonacji wypowiedzi (rozpoznawanie przebiegu intonacyjnego, roznicowanie zdan oznajmujacych,
pytajacych i rozkazujacych

o ¢wiczeniu stuchu fonetycznego i melodii wypowiedzi (¢wiczenie iloczasu-réznicowanie czasu
trwania dzwickéw mowy: samogtosek, spotglosek ,Ewiczenie tempa wypowiedzi)

e powtarzaniu ciggéw wyrazowych

e ¢wiczeniu analizy i syntezy stuchowej: glosek, sylaberozroznianiu prostych zdano roznej dugosci,
rozroznianiu prostych zdan o podobnej dtugosci

CWICZENIE PAMIECI SLUCHOWEJ

Wykorzystujemy tu min. ¢wiczenia, polegajace na:

¢ na nauce krotkich wierszykow

o uktadaniu i powtarzaniu zdan

e powtarzaniu rymowanek, wyliczanek

o liczeniu wyrazéw w zdaniu méwionym przez inng osobe

e samodzielnym tworzeniu sylab i zdan rozpoczynajacych si¢ podang gloska

W pracy z dzieckiem bazujemy na jego mocnych stronach, ¢wiczymy rowniez funkcje i umiejgtnosci
dobrze rozwinigte. Dbamy o higiene wzroku. Doceniamy wktad i wysitek wktadany w pokonywanie
trudnosci 1 uzyskiwane sukcesy. Stosujemy pochwaty i wzmocnienia pozytywne.



Wskazowki do pracy z dzieckiem z niepelnosprawnoscia intelektualna

W pracy z dzieckiem koncentrujemy si¢ gldwnie na:

e rozwoju i aktywizowaniu wszystkich wlasciwosci intelektualnych i osobowosci ucznia i
usprawnianiu sfer w ktorych rozpoznano deficyty rozwojowe

Stymulowanie rozwoju poznawczego poprzez:

e czytanie i omawianie tekstow o roznorodne;j tresci
e wykorzystanie przekazoéw multimedialnych do pobudzania zainteresowan otaczajacym $wiatem
¢ ogladanie i rozmowy na podstawie ilustracji, zdjg¢, albumow, dziet sztuki

Stymulowanie rozwoju spolecznego poprzez:

e rozmowy kierowane

e omawianie ilustracji przedstawiajacych sytuacje spoteczne- ksztattowanie poczucia sprawczosci i
odpowiedzialnosci

ksztatltowanie pozytywnych postaw do zycia i wspdtdziatania w grupie

rozpoznawanie, nazywanie i opisywanie réznych stanéw emocjonalnych u siebie i innych os6b
uswiadamianie wlasnych emocji i przyczyn, ktore je wywoluja

ksztattowanie zaradnos$ci, obycia, umiejgtnosci realizacji wlasnych celow

ksztattowanie mocnych stron charakteru oraz umiejetnosci pokonywania trudnosci
ukierunkowanie na potrzeby innych, zyczliwo$ci

Cwiczenia rozwijajace umiejetno$¢ logicznego myslenia, analizowania, dedukowania,
abstrahowania:

e rozwigzywanie famiglowek, rebusow, zagadek
e rozwigzywanie zadan tekstowych

e gry edukacyjne
Rozwijanie umiejetnosci matematycznych:

e rachunek pamigciowy
e zadania z zastosowaniem poznanych regut i zasad matematycznych
e wykorzystanie umiejetno$ci matematycznych w zyciu

Cwiczenia usprawniajace pamie¢:

gry rozwijajace logiczne mys$lenie(Scrable, memory)

zagadki graficzne

uktadanie tekstu w oparciu o ilustracje¢ i czytanie glosne catymi wyrazami
rozwigzywanie zadan w oparciu o uprzednio przeczytany tekst

W pracy z dzieckiem bazujemy na jego mocnych stronach, ¢wiczymy rowniez funkcje i umiejgtnosci
dobrze rozwinigte. Dbamy o higiene¢ wzroku. Doceniamy wktad i wysitek wktadany w pokonywanie
trudnosci 1 uzyskiwane sukcesy. Stosujemy pochwaty i wzmocnienia pozytywne.



Wskazowki do pracy dzieckiem stabo widzacym
W pracy z dzieckiem koncentrujemy si¢ gléwnie na:

e rozwijaniu zaburzonych funkcji wzrokowych i spostrzegawczosci wzrokowej
o usprawnianiu koordynacji wzrokowo-ruchowej
e rozwijaniu umiejetnosci grafomotorycznych

Wykorzystujemy tu ¢wiczenia, polegajace min. na:

e tworzeniu figur za pomoca mozaiki geometrycznej

odtwarzaniu np. poprzez malowanie, rysowanie przedstawionego obrazu np. kompozycji geometrycznej
rysowaniu, malowaniu oburgcz jednoczesnie

zadaniach graficznych p. dyktanda graficzne, odbicia lustrzane, labirynt

zabawach np. w rzucanie do celu np. zgniecionym papierem do kosza

uktadaniu obrazkow zgodnie z chronologig zdarzen

usprawnianiu matych ruchow re¢ki (modelowanie, wydzieranie, stemplowanie, ugniatanie,

wycinanie)

e czynnosciach manipulacyjnych(chwytanie, przektadanie, przewlekanie, wktadanie, wyjmowanie drobnych
elementow)

e ¢wiczeniach grafomotorycznych (kalkowanie, obwodzenie, wypeltnianie konturéw, rysowanie po $ladzie)
poprawnym odtwarzaniu uktadoéw linearnych zgodnie z kierunkiem pisania

pisaniu ciggdéw sylabowych i wyrazowych bez odrywania reki

uktadaniu puzzli

W pracy z dzieckiem bazujemy na jego mocnych stronach, ¢wiczymy réwniez funkcje i umiejetnosci dobrze
rozwinigte.

Dbamy o higien¢ wzroku.

Doceniamy wktad i wysilek wktadany w pokonywanie trudnosci i uzyskiwane sukcesy. Stosujemy pochwaty i
wzmocnienia pozytywne.



